
Níveis
Escola da Abundância



PROGRAMA ABUNDÂNCIA TOTAL - 12 meses

SILVER - 3/4 meses Responsável: Sandra Bernardo

Programa Online Desbloqueia a Tua Abundância

Sessões:
Terças das 18h às 19h30

Nível 1 - Enraizamento. Gestão de Tempo, Energia e 
Dinheiro. Adaptação, ajuste de calendário, espaço para 
si. Superar o Medo, Ancestralidade e Novas Raízes. 
Encontrar e conectar com o Prazer e Alegria de Viver.

Nível 2 - Expansão. Amor-Próprio e Valorização. Poder 
Pessoal, Conexão ao Propósito e FOCO. Curar perdas, 
Atenção ao Coração. Pensamento Claro e Decisão.

Nível 3 - Manifestação. Saber Morrer e Renascer. 
Transmutação das Emoções Profundas e Saber Lidar 
com a Sombra, transcender e curar projeções. Saber 
receber desde o Amor e Receptividade. Vibração da 
Gratidão Profunda.

Objetivo Final

-  Mentalidade de Abundância & Gratidão
-  Assume 100% responsabilidade pelos seus resultados.
-  Sabe transmutar emoções contrativas e a sombra, 
   é capaz de auto-desbloquear-se através das práticas 
   aprendidas. Ajuda-se a si primeiro. 

SAFIRA - 3/4 meses Responsável: Andreia Viana

Programa Online Cria e Expande o Teu Negócio

Sessões:
Terças das 15h às 16h30

Nível 4 - Missão, Avatar, Ebook, Redes Sociais, 
Posicionamento, Compromisso Semanal

Nível 5 - Facebook Ads para Ebook + Workshop Online,  
+ Criação de  Escola Online

Nível 6 - Workshop Online - Direto & Automatizado 
+ Vendas em Workshop (Venda Indireta para Sessão 
Estratégica ou Venda Direta para Programa)

Objetivo Final
-  Tem programa online criado / oferta irresistível
-  Tem workshop / marketing automatizado
-  Sabe fazer Anúncios de Facebook



Programa CLUB DIAMOND - 12 meses

GOLD - 3/4 meses Responsável: Roberto de Caso

Programa Online Treino de Vendas da Nova Era

Sessões:
Quintas das 16h às 17h30

Nível 7 - Tornar-se Expert em Vendas, Mentalidade 
de Abundância, Superar Objeções de Vendas, Gestão 
Financeira: Conectar com o dinheiro e reinvestir no 
negócio

Objetivo Final -  Alcança 5.000 eur/ mês
-  Desperta o Prazer de Vender

CLUB DIAMOND Responsável: Andreia Viana

Sessões:
Painel de Especialistas

Nível 8 - Ascensão Energética Plano Diamante

Nível 9 - Liderança de Equipas, criar e gerir equipa, ter 
ajuda, delegar, gestão de tempo como CEO. 

Nível 10 - Marketing Avançado, Copywriting

Nível 11 - Escalar o Negócio, Ilimitadamente

Objetivo Final

-  Alcança 10.000 eur/ mês
-  Tem Encontros de Alma, tanto na atração do amor 
    da sua vida (se aplicável) como na atração de equipa 
    alinhada com sua Missão… Maior Profundidade e 
    Intimidade nas Relações
-  Equilibra Tempo / Energia / Dinheiro


